
【人本主义】

1.【单选题】价值教育作为道德教学的代表，其主要目的在于增强学生的六

种能力：沟通、移情、问题解决、批判、决策和个人一致。这一道德教育观点来

自（ B ）（2021石家庄市直）

A.精神分析学派 B.人本主义学派

C.行为主义学派 D.认知学派

2.【单选题】人本主义心理学家认为，人格发展的关键在于（ A ）。

A.形成和发展自我 B.宜人的外部环境

C.良好的教育条件 D.优良的遗传素质

3.【单选题】人格理论是心理学家对人性及其差异进行描述和解释所使用的

概念体系，人本主义理论是其中重要一派。下列各项中属于人本主义所持观点的

是（ A ）。(2022年山东省德州市乐陵市 第 28题)

C.在心理学的意义上，人的历程是由他预期事件的方式所引导的

D.人的身心组织是一个能量系统，能量可以被压抑，但不能被消

A.自我概念是在个体与环境互动的过程中形成的

B.处在同样的情境中，不同的人有不同的行为，经历了同样的事件，不同的

人有不同的感受或观点，这些人格的差异都是由于建构世界的方式不同

除

A.内在学

4.【单选题】“学生学到的顶多不过像是在他口袋里装了几把钥匙或几个铜

钱而已”。学生所学的一切对他个人的心智成长毫无意义”。马斯洛此话批判的

是（ D ）。(2021年山东省临沂市 第 20题)
习 B.经验学习 C.主动学习 D.外在学习

B.师生关系协调的人

D.符合社会需求的

A.德智体全面发展的人

C.知情融为一体的

5.【单选题】美国心理学家罗杰斯所说的，完人或功能完善者指的是（ C ）。

人 人

6.【多选题】关于以罗杰斯为代表的人本主义，下列表述正确的是（ AC ）。

A.重视教学过程 B.重视教学内容

C.重视教学方法 D.重视教学结果
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7.【单选题】罗杰斯理论中的有意义学习强调（ C ）。

A.新旧知识之间的实质性联系

B.新旧知识之间的非任意联系

C.学习内容与个人的经验和情感的关系

D.颈部以上发生的学习

8.【多选题】下列陈述中，属于人本主义心理学家提出的促进意义学习的条



件的有（ABCD）。

A.以学生为中心，突出学习者在教学过程中的中心地位

B.让学生觉察到学习内容与自我的关系

C.让学生身处一个和谐的、融洽的、被人关爱和理解的氛围

D.要从做中学

9.【多选题】人本主义者罗杰斯提出的意义学习具有如下特征（ABCD）。

A.学习者整个人全身心地投入学习

B.学习是自我发起的

C.学习使个体的行为、态度乃至个性都会发生变化

D.学习由学生自我评价

10.【多选题】意义学习的主要特征是（ABCD）。

A.全神贯注 B.自动自发 C.全面发展 D.自我评估

11.【单选题】不属于人本主义学派主张的课程类型是（ A ）。

A.技能课程 B.认知课程 C.情感课程 D.体验课程

12.【多选题】关于罗杰斯学习理论，下列表述正确的是（ABC）。

A.有意义学习和无意义学习是学生学习的两种方式

B.促进学生学习的关键在于营造特定的心理气氛

C.教师尊重学生的情感和意见即是无条件积极关注

D.有意义学习强调的是新旧知识之间的联系

13.【多选题】罗杰斯倡导的“有意义的自由学习”冲击了传统教育理论，推

动了教育改革运动的发展，其主要表现有（ABC）。（2021石家庄市直）

A.突出情感在教学活动中的地位和作用

B.以学生“自我”完善为核心

C.把教学活动的重心从教师引向学生

D.人的潜能是自我实现，而不是教育的作用使然

14.【多选题】下列属于罗杰斯以学生为中心的教学观的观点有（BD）。

A.“壶与杯”的教育理论 B.教师改为“学习的促进者”

C.教师的任务是教学生如何学习 D.教师需要营造良好的心理气氛

15.【单选题】罗杰斯提出的（ C ）主张，认为教师只是一个“使学习变

得更方便的人”。（2021石家庄市直）

A.有意义学习 B.知情统一

C.以学生为中心 D.从做中学

16.【单选题】罗杰斯非指导性原则的精髓是（ C ）。

A.以学生为本 B.让学生自发的学习

C.给学生以安全感 D.排除对学习者自身的威胁

17.【多选题】根据人本主义学习理论，能够有效促进学习的心理气氛因素有
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（ABCD）。(2022年辽宁省沈阳市 第 96题)
A.关注和接纳 B.真实或真诚 C.移情性理解 D.尊重

18.【单选题】美国心理学家罗杰斯认为，良好的师生关系应该具备三种品质，

其中不包括（ D ）。 (2021年山东省滨州市 第 19题)
A.真实 B.接受 C.理解 D.同情

19.【单选题】根据罗杰斯的“学生中心”教学观，学习的促进者能了解学习

者的内在反应，了解学生的学习过程，属于哪方面的心理气氛因素？（ A ）

A.同理心 B.自我完善

C.真诚一致 D.无条件的积极关注

20.【判断题】无条件的积极关注，是学习促进者尊重学习者的情感和意见，

接纳个体学习者的价值观和情感表现。（ √ ）（2021 石家庄市直）

【配套习题】答案

1-5： B、A、A、D、C 6-10： AC、C、ABCD、ABCD、ABCD
11-15： A、ABC、ABC、BD、C 16-20： C、ABCD、D、A、√
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